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[laneko He Bceraa BCMbILWKU arpeccuu y aeten MoryT bbiTb
06bACHUMBI 0OCOBEHHOCTAMU BPOXAEHHOIO TeMnepameHTa
N HEPBHOW CUCTEMBbI. Halle BCcero NpuynHbl Takoro

noBeAeHnsa KPOKTCS B APYroMm.

NS o o izzmia [ mame: [ A~
Qownga v oopboOa 3a
BHUMaHUe po,umeneﬁ

Peb&Hok He Bcerga MoXeT
BbiCKasaTb CBOI obuay 3a
YTO-NMBO, @ BMECTO 3TOro NPOCTO
Ha4ynHaeT BecTun cebs arpeccuBHo.
Kpome AonyLweHHON NO OTHOLLEHWIO
K HEMY HECNpPaBeANUBOCTY (C TOYKM
3peHuna pebeHka), NPUHMHON MOXET
cTaTb HeQoCTaToK NbBU U
AYLWEBHOWN TENNOTbI, KOTOPbIN
pebEHoK NnovyBCTBYET MO

OTHOLWEHUIO K HEMY.

Y il ANy ira

HeyBepeHHOCTH B cebe

Arpeccus CTaHOBUTCS 3aLLUUTHON
peakuven, korga pe6éHok oulywaet
cebsa HeHyXXHbIM, NMBO NPoCTo
4yBCTBYET cebs «He B CBOEN
Tapenke», UCMbITbIBAET CTpax unm
cTpecc.

«BblyyeHHOEe noBeneHne»

[leTv 4yacTo nocTynalT arpeccuBHO,
NPOCTO KONUPYSA COOTBETCTBYIOLLEE
noseaeHue poantTenen, opyrux
6nn3KkNX Nioaen, a ewe vawe —
nepcoHaxen mynbTpuUnbMoB,
repoeB KMHO, KOMWUKCOB,
Tenenepeaad, KOMMNbIOTEPHbIX UrP.
K coxaneHnuio, COBpeMeHHbIe
Meauapecypcbl NpefocTasnalT
OEeTsM Takue AypHble npumMepsbl B
n3obunuu.

MNMoMHUTE, 4TO PeBEHOK BOBCE HE «KPUBMAETCS», @8 UCKPEHEH B ATUX
4yBCTBAX, 1 €My CaMOMY CMpaBUTCS C HUMW HenpocTo. lNposisuTe
Tepnenue, He CneLnTe HakasbiBaTb «ManeHbKoro 3nky». A camoe
rnaBHoOe — NPOCTO NoJasaiTe xopolwui npumep. Hanbonee Yacto
arpeccusi y AeTei NPosiIBNAETCA UMEHHO B TakuX CeMbsiX, rAie BHYTPEHHAA
obcTaHoBKa perynspHo 6anaHcupyeT Ha rpaHu ccopbl.




Wrpbl nomoratoLme nobeanTsb
OETCKYI arpeccuio

Ecnu BCnbILWKN arpeccMBHOro NoBeAeHUsi NOBTOPSOTCS Y
pebéHka perynspHo, Haflo HanpPaBUTb 3TY «CKBEPHYIO
3Hepruto» B Apyroe pycro. lNpeanaraem HECKOMbKO uUrp,
NOMOTaKLLNX CMPaBUTLCS C AETCKOW arpeccuen.

«Melwoyek rHeBa»

MN3rotoButb ans pebénka
cneunanbHbIi «MELLOYEK rHeBa» 1
NO3HAKOMUTL €ro ¢ 3TON HOBOM
UrPYLLKOWN — KOTOPYO MOXHO U
HY)XHO BpocaTb, NMHaTbL U T.1.,
Korga Tbl 307.

«Pyraemcsa osowamm»

MoxxHO npeanoxnTb pebeénky
nopyrarbCsi, HO He NJIOXUMMN
crnosamu, a «osollamm» (pegucka,
MOPKOBKA, TbIKBa U T.M.)

«rpyuwika B Kynake»

Hy>HO nonpocuTb pebEéHka 3aKkpbITb
rnasa, nocre Yero BroOXuTb B €ro
PYKY ManeHbKy KpacuByr UrpyLuky
WU KOHMETY 1 NONPOCUTL CXKaTb
kynak. OTKpbIB rnasa, pebéHok
yBUOWUT B NaiOHN 3TY KPacuBYyIo
Bellb.

« Tyx-Tnbun-gox»

Koraa pebéHok HanpsikeéH unu
arpeccuBeH, HYXXHO BMECTE C HUM
XOAWUTb NO KOMHAaTe U FOBOPUTb 3Ty
«BONwebHY ppa3y» Kak MOXHO
tonee 3MNbiM TOHOM.

Hapo nogbagpuBatb pebéHka,
4TO6bLI OH BbirOBapuBan eé kKak
MOXHO arpeccuBHee, Bbipaxas B
HeW BCIO CBOIO 3110CTb U
HanpsbkeHne. OYeHb CKOPO 3N0CThb
CMEHWUTCSi CMeXOM.

«PyTOHON ANBAHHOW
noayLKom»

He BaxHo yem — pykamu unm
HOramu, Hy>Ho 3abuTb ron
noayLwkon B BopoTa — ABEpPb
KOMHaTbI.

PaccmaTtpuBaiiTe JETCKylo arpeccuio He K@‘/ /%

Kak pasgpaxatoowui baktop, a Kak
curHan pe6éHka o nomowum. 3aboTa,
TEnno v nogaepXxka — BOT YTO JOSMKEH

NOYyBCTBOBaATb Takon PeBEHOK.
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Nurepartypa:

YYEGEHWUKW ANA POAWUTENER

Auna KOPHHEHKO
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