MarepuaJj NOAr0TOBUJIA HHCTPYKTOP
o pu3nYecKom KyJbType
IIpoxonenko Upuna BaragumupoBHa

KoncyabTanus 15 BocIUTATE/IEH HA TEMY:

«/lBUraTre/ibHble UTPHI € JOMIKOJIbHUKAMHU B YCJIOBUAX
OrPaHUYEHHOI0 MPOCTPAHCTBA IPYIIIbLD)

«bepezu pyxu»

Urparomue o6pa3yroT Kpyr, CTOSI Ha PAaCCTOSIHUM OJTHOTO I1ara Apyr OT JIpyTa.
BocnuraTtens Ha3HAYaeT OJTHOTO BOJSIIETO, KOTOPBIM CTAHOBUTCS B CEPEIMHE KPyTa.

JIeTH BBITSTUBAIOT PYKH BIEPE]] TaJ0OHSIMU BBEPX.

ITo curnamy Bocnuraressi: «beperu pyku!» Boasiluii cTapaeTcsi KOCHYThCS JIaJOHEN
OJIHOTO U3 UI'PArOLIUX.

Kak TonpK0 cTosmuii B Kpyry peOeHOK 3aMETUT, YTO BOJSIINI XOUET KOCHYThCS €T0
PYK, OH TOTYAC NPSYET UX 3a CIIUHY.

Te netu, 10 MagOHENH KOTOPHIX TOTPOHYJICS BOMASIINAN, CIUTAIOTCS TPOUTPABIITUMHU.
Korma mosBsitcst 2—3 mpourpaBminx, BOASIIANA BEIOMPAET BMECTO Ce0s1 APYTOro
pebeHka (HO He U3 YKCJia MPOUrpaBIINX) U MEHIETCS C HUM MECTOM.

«Bonweobnoe cnoeo»

Boasiimii mokassiBaeT pa3auyHbIe ABUKEHUS M 00paIaeTcs K UTPAIOITUM CO
cnoBamu: «llogHMMUTE pyKU, CTOWTE, IPUCSAIBTE, BCTAHBTE HA HOCOYKH, IIIATANTE Ha
MECTE...» U T. 1.

Urpatoiiiue NOBTOPSIIOT IBUYKEHUS JIUIIb B TOM CIIydae, €CJId BOASIIUN J0OaBUT
CJIOBO «mosaiyicTay. ToT, KTo ommbaeTcsi, BHIXOAUT U3 UTPHI.




«l'opauue pyku»
Jletn oOpa3yroT Kpyr.

Bopsmuii Bcraet B nueHTpe Kpyra. CTosinue BOKPYT HErO UIPAOIINE MOJHUMAIOT
PYKH 10 YPOBHSI OsiCa U AEPKAT UX JAJOHIMHU BBEPX.

Bopsmuii ctpemMuTcst ocanuTh KOro-HUOYIb 110 J1aioHu. rpatomue, criacasch,
OBICTPO OMyCKaIOT PyKU. TOT, KOTO BOSIIHI OCATUT, CTAHOBUTCS BOJISIIUM.

Ecnu urparonmx MHOTO, BOASIIMMUA MOTYT OBITh J1Ba, TpU YenoBeka. MUrparomue
MOTYT U HE YOUpPATh PyKH, a TOBOPAUMBAThH UX JAJOHSIMU BHU3.

Urpa npoxoauT xuBee, KOTJa BOASIIMMA MBITAETCS OBICTPO MEepEeMENIaThCs MO KPYTyY B
Pa3HBIX HAMPABJICHUSX.

«3eeaku)

Jletn 00pa3yroT KpyT U UAYT [0 KPYTy APYT 3a IPYroM.

[To curnany Bozsero: «Ctom!» 0CTaHaBIMBAKOTCS, YETBIPE pa3a XJIOMAOT B
Jao1M, moBopaurnBaoTcs Ha 180° U HAUMHAIOT ABM)KEHHE B OOPaTHYIO CTOPOHY.
CoBepiinBIINI OIIMOKY BBIXOAUT U3 UTPBHI.

«3emas, 600a, 6030yx)»
Jletn cagatcst B KpyT WIH B PSIA.

Benyumii Xoqut Mexy HUMH U, YKa3bIBas 10 OYEpear Ha KaKI0TO, TPOU3HOCUT
cinoBo: «Bogal!». PebeHok, Ha KOTOPOro OH yKasal, TOJKEH Ha3BaTh PbIOy WK
KUBOTHOE, KOTOPOE >KUBET B BOJIE.

Ecau Bogsmuii IMPOU3HEC CIIOBO «3CMILA», pe6eH0K Ha3bIBACT TOI'O, KTO KHNBCT Ha
3EMJIC, €CJIM HA3BAHO CJIOBO «BO3YX» — TOT'O, KTO JICTACT.

«30/10mule 60poma

Ha3nauarorcst gBoe Beayuux. OHM BCTAIOT, B3SABIIKCH 3a PYKH, U MOAHUMAIOT UX
BBEPX, MOKa3bIBasi BOpoTa. Bce ocTanbHble yHaCTHUKY TPOXOJAT YEPE3 BOPOTA,
MPOTOBApUBASL:

30JI0TbIE BOPOTA




[Iponyckarot He Beceraa.
[IepBb1ii pa3 npomaercs,
Bropoii pa3 — 3anpemaercs,
A Ha Tpetuil pa3

He niponyctum Bac.

Benymiue onyckaroT pyku 1o okoH4aHuM ctuxa. [lepen kem 3akpbuiCh BOPOTA, TOT
YYaCTHHUK BCTAET BMECTE C BEYIIUMHU, MOAHUMAIOT PYKH.

Urpa npopomxaeTcs 10 TeX MOp, MOKA BCE YHACTHUKH HE IPEBPATSITCS B BOPOTA.

«HUnnoopom»
Jletn cToAT B KPYT'y WJIM BPACChIIHYIO.

Bocnurarens moka3blBaeT ABUKEHUS U IPOU3HOCUT TEKCT, IETU MOBTOPSIOT
JIBHOKCHUS.

Jlomanka 6exuT, OSXKUT. (X1onaem pykamu no KoJieHKam.)
Jlomanka uner no Tpase. (Tpem radowku pyx.)

A Tyt Gapwep (Habupaem 8030yx 6 pom u yoapsem no wekam.)
U eme Gapwep. ..

[evictBus MeHstoTCsA. rpa moBTOPSIETCS HECKOIBKO pa3s.

«Kpackuy

JleTn BBIOUPAIOT «XO35IMHA» U IBYX «IIOKYIATENe», BCe OCTAIbHbIE UTPAOIIINE —
«KpacKm».

Kaxxnas kpacka npuayMbIBaeT ce0e IIBET U TUXO Ha3bIBaeT ero Xo3suHy. Koraa Bce
KpacKH BhIOEPYT LIBET, XO35MH MPUTJIALIAET OJJHOTO U3 MOKyHaTeNeH.

[Tokynarens cryuures:
— Tyk-TyK!
— Ko Tam?

— Iloxynareins.




— 3auem npuien?

— 3a KpacKoi.

— 3a xkakoi?

— 3a rosry0oi.

Ecau rony6oii Kpacku HET, XO35IMH TOBOPUT:

Wnu mo rony6oit 1opoxke,

Haiinu romyObie canoxkw,

[Tonocu na Hazag npuHecu!

Ecnu sxe mokynarens yrajai IBET Kpacku, OH 3a0HpaeT Kpacky ceoe.

[TogxoauT BTOPOM MOKYIIATENb, PA3rOBOP C XO3SIMHOM ITOBTOPSAETCA. Tak MOKynaTeun
MPOXOJIST M0 OYEPEAU U Pa30UpParoT KPACKH.

BriurpsiBaeT nokymnaresib, KOTOPBIM yraaan 00JblIe Kpacok.

[Ipu noBTOpEHNHU UTPHI OH BHICTYNAET B POJIM XO35IMHA, a MOKYyIaTeleil BRIOUparoT
UTparoIINe.

[TokynaTens HE AOJAKEH MOBTOPSATH JBAXK/IBI OJIMH U TOT K€ LIBET KPACKU, HAYE OH
YCTYIAeT CBOIO OYEPE/Ib BTOPOMY MOKYMATEIO.

«Koneuko»

JIeTu cToAT B KpyTry, a BOAAIIMI — BHYTpH Kpyra. OH I€pKUT B JIAJOHSAX KOJIEUKO,
KOTOPOE HE3aMETHO IbITaeTCs NepeaTb KoMy-noo u3 pedstT. Jlagomkamuy,
CJI0’KEHHBIMU B JIOJOYKY, BOJSILNN I10 OYEPEIH PACKPBIBAET JIANOMIKU AeTen. [letn
BHHUMATEJIBHO CJIEIAT 3a IEUCTBUSAMU BOJSIIETO U CBOMX TOBApHILEH. A TOT, KOMY
JI0CTaJI0Ch KOJIEUKO, HE BBIIAET CeOsl.

[To curnany Bomsmero: «Koedko, K0JIeUKO, BBINIM Ha KPBUIEYKO!» — pEOCHOK C
KOJICUKOM BbIOEraeT B IIeHTp Kpyra. OH CTaHOBUTCS BOJSIIUM.

Ecnu et 3aMeTriiv y HEro KOJIEUKO A0 CUTHAJa, TO HE IMyCKarT ero B Kpyr. Urpy B
3TOM CJIy4ae MPOJIOJHKAET MPEKHUNA BOISIIUN.




«Kpyacouex»

Jletn 006pa3yloT KpyrT, XOIAT XOPOBOAOM U MPOU3HOCST:
Kpy-kpy-kpyxouex,

CeIrpaii BO pOKOYEK,

Pa3, nBa, Tpu —

TaHs1, nepeBepHUCH Thi!

Haszpannas o uMenu JieBouka (Majab4yuK) J0KHA HOBEepHYThCs Ha 180°. Urpa
POJOJIKAETCA.

«Kmo ywen?y

Jletn CcToAT B KPYry WM TOJIYKPYTOM.

Bocnurarens npezuiaraet 0fHOMY U3 UTPAOIIKUX 3aIIOMHUTD TE€X, KTO HAXOAUTCSA
psaoMm (5—6 4esloBeK), a 3aTeM BBIWTH U3 KOMHATBI MJIM OTBEPHYTHCS U 3aKPbITh
rjasa.

Opnun pebeHOK mpsiueTcs.

Bocnurarens roBoput: «Otragait, kto ymen?» Eciu pebeHok oTraiaer, To
BBIOMpaeT KOoro-Huoyib BMecTo ceds. Eciu ommbercs, TO CHOBa OTBOpauynMBaeTCs 1
3aKpbIBAECT Ij1a3a, a TOT, KTO MPSTaJCs, BO3BPAIIAETCA Ha CBOE MECTO.
OTraapIBaroMIMi JOKEH €ro Ha3BaTh.

«Kmo npuexan?»

JleTu cToAT B KpYT'y WJIU BpaccChilHylo. Bocnurarens moka3blBaeT JBUKEHUS U
MPOU3HOCUT TEKCT, AETH MOBTOPSIOT JIBUXKCHUSI.

Kto mpuexan? (Ckrnaowiearom emecme naoowku u nanroysbl odbeux pyk, 4 paza
XJIONAm KOHYUKAMU OONbUUX NATbYES.)

Mei, MBI, Mbl! (Konuuku 601buux naibyes npuxcamsi 0pye K Opy2y U HenoO8UICHDL,
KOHYUKAMU OCMALbHBIX NAIbYes ObICMpPO U 0OHOBPEMEHHO Xaonam 3 pasda.)

Mawma, mama, 310 Th1? (Xnonarom KoHuuxamu 601LWUX NATbYES.)
Ha, na, na! (Xnonarom xonuuxamu yxazamenbHulx naivyes.)

[Tama, mana, 310 THI? (X10narom kKonuuxamu 60IbUUX NATLYES.)




Ha, na, na! (Xnonaem konuuxamu cpeonux nauvyes.)

Bparemn, 6paretr, 310 ThI?

WJIH:

AX, cecTpuuka, 3T0 Thl? (Xnonarom Konuukamu 60IbUUX NATIbYEB.)
Ha, na, na! (Xnonarom xonuuxamu 6e36iMAHHbIX NATLYES.)
Henyuika, a 3T0 Thi?

WJIH:

babymika, a 310 THI? (Xnonarom xonuuxamu 6orbuux naivyes.)
Ha, na, na! (Xnonaem xonuuxamu musunyes.)

Bce mb1 BMecTe, [la, na, na! (Xronaem 6 naoowu.)
«/lasamay
Jletn oOpa3yroT Kpyr.

He nepxach 3a pyku, IETH IBUTAIOTCS TPUCTABHBIMU IIaraMH CHaJaJia B OJIHY, a TIPH
MIOBTOPE CIIOB — B IPYT'YIO CTOPOHY, POU3HOCS:

JIpy>XHO MBI TaHIlyeM —
Tpa-ta-Ta, Tpa-Ta-Ta,
Tanerr Han1 JJFOOUMBINA —
DTO0 naBara.

Benymuii roBoput: «Mou nanbuyuKy XOpoLIH, a y cocena dydiey. [letu OepyT apyr
Jpyra 3a MU3HHIbI ¥ IOBTOPSIOT CJIOBA C JBUKEHUSIMH BIPABO-BIIEBO. 3aTEM
BOJAIIMN 1aeT ApyTrue 3aJaHus:

IUIEYH XOPOIIIH, a Y COCe/Ia JIyUlle.
YIIIK XOPOLIH, a y COCeIa JTydIle.
TJIa3KU XOPOIIIH, a Y COCE/Ia JIyUIIIe.
IIEKU XOPOIIIH, a Y coceia JIydlIle.
TaJIMsI XOPOIIIa, a COCeIa JTydIIle.
KOJICHKH XOPOIIIH, a Y COceia JIydlIle.

VVYVYVYVYVY

ISATKU XOPOLIH, a Y COCEIa JTyYllIe.




«laoowikuy
JIBO€ UTparoInX CTAaHOBITCA IPYT OPOTUB ApyTa.

Urparoniye 0JHOBPEMEHHO XJIOMAIOT B JIAJOIIH, & TOTOM COEANHSIOT JaJ0HU IEPe
cobotii (TipaByto ¢ JIEBOH, JIEBYIO ¢ mpaBoi). [loToM 1aioHu COETMHSIOT HAKPECT —
IpaByIo C MPABOM, JIEBYIO C JIEBOW. 3aTEM XJIOMOK — M CHOBA JIaJIOHU BMECTE.

CHauana ABMXEHHUSI IPOJIEIBIBAIOTCA MEJIEHHO, & TIOTOM BCe ObIcTpee U ObICTpee 110
TeX MOp, MOKa JIAJJOHU HE CITyTaroTcsa. Torjaa urpa HAaYMHAETCS CHaJaIa.

«Iazymkayn

[Tonoxutk pyku Ha noia (cton). OaHy JaJ0IIKY CXKaTh B KyJIaK, APYTYIO MOJIOKUTh
Ha TJI0CKOCTH cTos1a. OHOBPEMEHHO MEHSTH MOJIOKEHHUE PYK. Y CIIOAKHEHUE
YIOpaXHEHUS COCTOUT B YCKOPEHHH.

«Mvt no Agppuxe 2ynanuy»
JIleTu CTosT B Kpyry WIHM BPACCHINIHYIO.

Bocnurtarens noka3bsiBaeT ABHXKCHUS U IMPOU3HOCHUT TCKCT, AC€THU ITOBTOPAIOT
JABUKCHHA.

Mpi o Adpuxke rynsinu (Tonaem Hozamu.)

U 6anans codupanu. (Mzobpasicarom, kax cobuparom bananvl.)

Mawme nam, nane nam (Cmyuum no npagomy, 3amem no jie6oMy KoJieH).)
U cebs ve o0nensm. (Cmyuum npasoti, 1e8oti pykot no epyou.)

Bapyr orpomuas ropuiia (0O6600um 60abuiot Kpye pykamu.)

UyTe MeHst He paznaBwia. (Cmyuum npagotl, 1e6ou pyKou no epyou.)
Mawme nam, nane nam (Cmyuum no npagomy, 3amem no Jie6oMy KoJieH).)
U cebs ve o0aensim. (Cmyuum npasoii, 1e8oti pyKoti no 2pyou.)

«Mauy

JleTr CTOSIT B KPYTY HJIM BPACCHITTHYIO.

Bocnurarens noka3bsiBaeT ABHXKCHUS U IMPOU3HOCHUT TCKCT, AC€THU ITOBTOPAIOT
JABUKCHHA.




Hecsarts, neBsaThb, (Xionaiom 6 radouiu.)
Bocewms, cemb, (Illnenarom no xoneusm.)
Illectp, nsaTh, (Xronarom.)

UYetsipe, Tpu, (Illnenarom.)

HBa, oqun. (Xnronarom.)

Mt ¢ MsuoM (Tlpuxpwiearom enaza mo 6HympeHHetl, mo eHeuHell CIMopPOoHOl
JIAOOHUL.)

Hrpate xoTuM.

Tonpko HATO

Hawm y3Hath: (Xnonarom na kascooe cnoso.)
Msia kto Oynet (Tonarom na kaxcooe cio6o.)

Horousrs. (Ilpuceoarom.)

«Hauiou u npomonuuy
I[CTI/I CTOT B HICPCHI'C JIMIIOM K BOCIIMTATCIIIO.

OH npemyiaraeT UM MOBEPHYTHCS U 3aKPbITh I71a3a, & CAM B 3TO BpEMsI MPSAYET KAKOM-
HUOYAb npeamert. [1o paspemiennto BOCIUTaTeNs AETH TOBOPAUYUBAIOTCS, OTKPBIBAIOT
IJ1a3a U NPUCTYNAKOT K MOMCKaM CHpSTaHHOro npeamera. Hamenmmuii npenqMer
HOJXOJUT K BOCIIUTATENIO U TUXO, HA YXO TOBOPUT, TI€ OH ero Hael. Ecnu pedeHok
CKa3aJl IPaBUJIbHO, OH OTXOJUT B CTOPOHY.

Urpa npopomxaeTcs 10 TEX MOp, MOKA BCE I€TU HE HAUAYT IPEAMET.

«Hu3zko — évicoko»

Jletn crosT B Kpyry. B3pociblil TOBOPUT: «YKPacHIIM Mbl €JI0YKY Pa3HBIMU
UTPYILIKaMU, a B JIECY €JIOYKH PA3HBIE PACTYT: IUPOKUE, HU3KUE, BBICOKUE, TOHKHE.
S ckaxy:

«BBICOKHE» — TOAHUMANTE PYKH BBEPX;
«Huszkue» — npucenanTe u pyKku OMyCKauTe;
«Iupokue» — nenante Kpyr LWIUPE;
«ToHKkue» — nenanre Kpyr yxe.

Hrpa mpoxoaut Becenee, eCu B3pOCIIblid CTapAETCs 3aNyTaTh JCTEH.




«llouma)y
Hrpa HaunHaeTcs ¢ MEPEKIMYKHU BOJISIIIETO C UTPOKAMU:

— JluHb, TMHb, TUHD!
— Ko Tam?

— Iloura.

— Otkyna?

— W3 cTpaHbl CKa30K.
— A 4TO Tam jaenaror?

— YMBIBatOTCA (TAHILYIOT, PUCYIOT, OETaIOT, MPUYECHIBAIOTCS, TPUCEAATOT,
yJIBIOAIOTCA U T. 11.). rparomiye UMATUPYIOT WIIA BBITIOTHSIIOT HA3BaHHOE JICHCTBHE.

«llamov umeny
JleTtu naensaTcs Ha ABE KOMaH/Ibl.

JIBoe urparomux, MaJbuuK U JIeBoUKa (IIPEeACTAaBUTENIN IBYX KOMAaH]I), CTAHOBSITCS
pSAIOM Tiepe ABYMS TUHUSMH.

[To curnany oHM TOJDKHBI MPOWTH Briepea (CHavaia OfuH, TOTOM JIPYToOi), c/ieaB
NATH [1ar0B, ¥ Ha KXIBIN 1Iar 0€3 MaJlelile onmoKy, 3alMHKY (He HapyIIas
pUTMa) MPOU3HECTH KaKOe-HUOYh NMS (MAThUUKU — UIMEHA JIEBOYEK, JCBOYKH —
MMEHa MaJbYMKOB). DTO Ha MEPBBIN B3IJISA MPOCTOE 3aJaHKE, HA CAMOM JIeJie
BBITIOJTHUTH HE TAK-TO MPOCTO.

MOo>kHO Ha3BaTh MATh APYTUX CIOB (3KMBOTHBIE, PACTEHHUS, IPEAMETHI JOMAIIIHETO
obuxona u T. 1.). iMeH MHOXecTBO, HO O100paTh MATh UMEH U MPOU3HECTH HX
OJIHO 3a JIpyruM 0e3 MPOMEJICHUS B PUTME 11ara CyMeeT He KaXIbIi.

[TobGexaaet TOT, KTO CIIPABUTCS C 3TOM 3a4a4ueii MM CyMeeT Ha3BaTh OOJIbIIIE UMEH.

«Cvedobnoe — HecvedooH0e)
JleTu cTosT B KpyTy.
Boasiiuit npou3HOCUT CI0BO M OpocaeT Msid UTparoliemMy.

Ecnu cnoBo o6o3Hauvaer eny (GpyKThI, OBOIIHM, CJIAOCTH, MOJIOYHBIE, MSICHBIC U
JIpyTHe MPOAYKTHI), TO PEOCHOK, KOTOPOMY OpPOCHIIM MsY, IOJIKEH TTONMAaTh €ro
(«cvecthy). Ecu ci1oBo 0003HavaeT HeCheJOOHBIN MPEMET, MU HE JIOBUTCS.




PebGenok, He cripaBUBIIUIACS C 3aJaHUEM, CTAHOBUTCS BOSIIINM, HA3bIBAET
3aJlyMaHHOE CJIOBO U OpOCAET M4 KOMY-JTH0O.

«Tuk — mak — myk»
Jletn cToAT BpacChIMHYIO.

Bocnurarens nonaer curnan: « Tuk!» — 1eTu Aear0T HAKIOHBI BJIEBOBIIPABO; 110
curainy: «Tak!» — ocranaBnuBarorcs, a no curHaiy: «Tyk!» — noampeIruBaroT Ha
mecTe. ToT, KTo omu0cs, BEIXOAUT U3 Urpbl. CUTHAIBI TOBTOPSIIOTCS 5—8 pas.
[TocnenoBaTenbHOCTh CUTHAIIOB JOKHA MEHSTHCS.

ITo oxoHYaHun HUI'PBI CJICAYCT OTMCTUTL CaMOI'O BHUMATCIIbHOI'O UTPOKA.
«Tpu, mpunaoyams, mpuouamo

Bri6upatot Boasiero. Mrparomye ctaHOBATCS MO KPYTy U Pa3MBIKAIOTCS Ha
BBITAHYTHIE PYKU. Bomsdmuii ctout B ieHTpe kpyra. [Ipu nepBom npoBeaeHUN UIpsl
KeJaTeabHO, YTOOBI BOJSAIINM ObLIT BOCIIUTATENb.

[Temaror oOBSCHSET, YTO €CITU OH CKaXKeT: « Tpu» — BCe UTPAIOIINE CTABSIT PYKU B
CTOPOHBI; €CJIM OH CKaXeT: « TpuHaALaTh» — BCE CTaBAT PYKU HA MOSIC; €CIU OH
ckaxeT: « Tpuanare» — Bce MOJHUMAIOT PYKH BBEPX (MOKHO BBIOpATh JTIFOOBIC
JIBUKEHHUS ).

Bocnurarens OpICTpO Ha3BIBAET TO OJIHO, TO Apyroe ABmwKeHue. Urpok,
JOMYCTUBIINNA OMHOKY, caauTcs Ha ToJ. Kornma B kpyry octanytes 1-2 urpoka, urpa
3aKaHYMBACTCS;, OOBABIAIOTCS ITOOCIUTEIIH.

«Ce0000H0€E Mecmoy

Urparomue cugsr B Kpyry.

BocnuTaTens BbI3bIBAET ABYX PSIOM CUAALUX AeTel. OHU CTAaHOBATCSA COUHOU JpyT
K Apyry u no curnaiy: «Pas, nea, Tpu — Oeru!» — 6eryT B pa3Hble CTOPOHBI 32
KpPYI'oM, 100€rarT 0 CBOEro MecTa 1 CafsTcs.

B3pocblit 1 Bce urparoiimue 0TMe4aroT, KTO U3 peOAT MepBbIM 3aHs CBOOOIHOE
MeCTO. 3aTeM BOCIHUTATENb BBI3BIBAET APYTUX JIBYX PEOST, UTPA MOBTOPSIETCA.

«Cuou, cuou, Away

et oOpa3zytot kpyr. B ieHTpe kpyra pe6eHoK ¢ 3aBsi3aHHbIMU Tl1a3amMu. OcTalibHbIE
UTPAIOIKe, B3SBILIKCH 32 PYKU, UAYT MO KPYTy U MPOUZHOCHT:




Cunu, cuanm, Sma,

[Tox opexoBBIM KyCTOM.

I'ps13n, rpe13W, Ama,

Openiku KaneHble

MunomMy apeHsble.

JleTr ocTaHaBIMBAKOTCS U XJIOMAKOT B JIAJOIIN:
Yok, 40K, MATAYOK,

Bcragai, Sma-myXu4oxk.

PebOeHok-BosIIMIT BCTAET U MEJIEHHO KPY>KUTCS BHYTPH Kpyra.
I'ne TBOs HEBecTa,

B uem oHna oxera,

Kak ee 30ByT

N oTkyna npusesyt?

C nocnenHuMu cioBamu «S1ia» uaeT K IeTaM, BRIOUpaeT 1Io0oro peOeHkKa,
OIIYIIBIBAET €TO M MBITACTCA yTraiaTh, KOTO OH HAIIIEJ, OMMCATh €T0 OASKIY U
Ha3BaTh 10 UMEHU.

«Yeaoair, umo oenanuy

JleTu cToAT B KpYT'y WK BpacchinHyto. Bocnurarens BHIOMpAET OAHOrO peOeHKa,
KOTOPBIN OTXOAUT OT BCEX Urparomux Ha 8—10 maroB ¥ HOBOpavyUBaETCA K HUM
cnuHOM. OH TOJKEH 0TrajlaTh, YTO JAEJNAK0T UTPAOLIKE.

JleTn 1oroBapuBarOTCS O TOM, Kakoe JelcTBUE OHU OYIyT n3o0paxath. [1o cioBy
Bocriutatens: «llopa!» Bogsuii moBOpauynBaeTcs, HOAXOAUT K UTPAOIIUM U
TOBOPUT:

3npaBcTByliTE, NeTH!
I'ne BBI OBIBAIIN?
Yto BEI BUgaau?

JleTn oTBEYaIOT:




YTo MBI BUJACIIHN — HE CKaXKEM,
A 49TO J1enanm — IMOKaKeM.

Ecnu Bomsmuii yragsiBaeT, OH BEIOMpAET BMECTO cedst Apyroro pedenka. Ecim on
OTBEYACT HEMPABUILHO, UTPA MIOBTOPSIETCS C TEM JKE BOJISIIUM.

«Xnnonkuy
et cBOOOHO ABUTAIOTCS MO 31y (TJIOMIAAKE).

Ha oauH XJ101OK BOJISAIIETO OHU JIOJDKHBI TTOANPHITHYTh, Ha JIBa XJIOMKA — IMIPUCECTD,
Ha TPH XJIOIMKa — BCTAaTh C MOJHATHIMHA BBEPX PyKaMu (MIIH JHOOBIC IPYyTrUe BapUAHTHI
JBHOKCHU ).

Bce netu nzo0paxaror kakoe-HUOYIb JeHCTBHUE, HATPUMED, UTPAIOT Ha TapMOIIIKE,
CKavyT Ha JIolIaaKax u T. 1. Boasimmii otrageiBaet uzobpaxkaemoe neiicteue. Eciau
BOJIAIIMI HE OTrajiall, TO OH IPOUTPHIBACT. [[eTh TOBOPST €My, YTO OHU AEeTaju, U
IIPUIYMBIBAIOT HOBOE JIeWCTBHE. Boasmumil oTraapiBaeT CHOBA.

3atem BeIOMpaEeTCs APYror BOISIINMI, UTPa TOBTOPSETCS.
«HQucmwonuy
JleTn cTOSAT B KPYTy WM BPaCCHIIHYIO.

Bocnurtarens noka3niBaeT ABWIKCHUA U IPOU3HOCUT TCKCT, ICTH ITIOBTOPAIOT
JABUXKCHHA.

Moewm 1iero, MmoeM yi, (Jladousamu mpym wero, yuiu.)
Bertupaem ux nocyuie. (Mmumupyiom pacmupatnue noiomenyem.)
Yucrota Bcero aopoxe. (I pozam nanrvyem.)

MpbI 1 3y0Obl YUCTUM TOXKE. (Mmumupyrom uucmky 3y008.)
Pa3-nBa-tpu, pa3-nBa-tpu, (Xronarom 6 naoowuiu.)

3y0nI meTkoi uute Tpu! (Mmumupyrom uucmky 3y608.)

«/lee noopyscku»

Jletr CcTOST B KpyTy WM BPacChIHYI0. BocruraTenps MoKa3bIBa€T IBUKEHUS U
MIPOU3HOCHUT TEKCT, IETU NOBTOPSIOT JBUKEHHUS.




Ha nyxaiike nBe noapyxku: (Xionarom no KoneHsm.)
«KBa-kBa-KkBa, KBa-KBa-KBay. (Xionarom 6 1a0ouiil.)
JIBe 3eneHble JSArymKku: (Xionarom no KoeHsM.)
«KBa-KkBa-KBa, KBa-kBa» (Xionarom 6 nadouiil.)
«KBal!» (Ilpumonwviearom 00HOlU HO2OIL.)

XopoM necHu pacneBaroT: (Ckraoviearom 1a0oHy U 4ymb-yyms « RPUOMKDLLEAION)
Ux — 9mo pomux.)

«KBa-kxBa-kBa», (Xronaiom 6 nadouu.)

«KBa-kBa-kBa», (Heckonbko paz npumonwviearom HoO20ll.)
U cnokoitHo cniate MewaroT. (I pozam nanvyem.)
«KBa-kBa-KkBa-KkBa-KkBa» (Xionarom 6 nadouiu.)

«KBal!» (Henarom ooun npumon.)

«/lepeso, Kkycmuk, mpagxka»
Jletn 006pa3yroT Kpyr U IBUTAIOTCS IO KPYTY.

Bocnurarens 00bACHSIET MpaBUiia UTPHL: HA CIIOBO «JIEPEBO» JIETH MOJHUMAIOT PYKH
BBEPX, Ha CJIOBO «KYCTHK» — Pa3BOJSAT B CTOPOHBI, Ha CJIIOBO «TPABKa» OIYCKAOT
PYKH BHHU3, Kacasich IoJa.

B3pocnblit BpazHOOO0M MPOU3HOCUT CJI0BA, JIETH BHITIOJIHSIIOT COOTBETCTBYIOIINE
NBUKeHUd. ToT, KTO omm0aeTcs, BIXOUT U3 UTPHI.

«{om»

Jletr CTOSIT B KpyTy WIIM BPacChIHYH0. BocruraTenps MoKa3bIBaeT IBUKECHUS U
IIPOU3HOCUT TEKCT, I€TU IOBTOPSIOT JBUKECHUS.

Ha onymike nom crour, (Cxkrnadsigarom iadoHu « QOMUKOM» HAO 2010801.)

Ha nBepsix 3amoxk Bucur, (Cmsikarom 1a0oHU «8 3aMOKY.)




3a nBepsMH CTOUT CTO, (Haxpuvleaiom npasotl 1a0oHbI0 KYIAUOK 1€80U pyKU.)
Bokpyr noma yactokoun. (Pyku neped cobou, nanbyvl pacmonsipugarom.)
«Tyk-TyK-TyK — 1Bepb OTKpoit!» (Cmyuam Kyraukom no 1adonu.)

« 3axonure, 51 He 370i!» (Pyku 6 cmoponsl, 1a00HU 88epX.)

«Enouka»
Jletn cTosAT B KPYT'y WJIM BPaCChIHYIO.

Bocnurarens nmokas3siBaeT IBUKEHUS U POU3HOCUT TEKCT, IETH TOBTOPSIOT
JIBUOKCHUS.

Hamma enouka — kpaca, (Moym no kpyzy, 63a6uucs 3a pyku.)
[Mognsinacek noa Hebeca, (Ocmarnasrusaomcs, MAHYmcs pyKkamu 68epx.)
Crpoiinas kpacaBuua, (Onsame uoym no Kpyey, 63A68Uucs 3a pyKu.)

Bcewm pebstam HpaButcs. (Ocmanasnusaromesi.)

«Kanycma — peoucka

Bocmurarens 00bsCHSET MpaBuUiia UTPHI: HAa CIIOBO «KAaIMyCTa» HY>KHO TOJHSITH PYKU
BBEPX, a Ha CJIOBO «PEAMCKA» — XJIOMHYThH B JIAJOIIN. 3aTEM B3POCIIBIN B
IPOU3BOJIBHOM TOPSIIKE TPOU3HOCHUT ITH CJIOBA, A JACTH BBITOIHSIIOT JBUKEHUS.

VY CI0XHUTD UTPY MOKHO YCKOPEHHEM HIIA JOOABIIEHUEM €11I€ OJIHOTO CJI0Ba
(HampuMmep, Ha CIOBO «MOPKOBKa» — MPBIKOK HA MECTE).

«Komuk Kk neuxke nooowen»

Jletun 06pa3ytoT Kpyr, OepyTcs 3a pyku. [legaror ctaHOBUTCS B KpyT BMECTE C
UTparoImuMu. BocnuraTenb moKa3bpIBaeT NBUKECHUS U IIPOU3HOCHUT TEKCT, JETH
TIOBTOPSIFOT JABHIKCHUSI.

KoTtuk k neuke nmojoue,

Kotuk k neuke nonomen. (Moym no kpyzay, 63a6uucs 3a pyKu.)

lNopmrok xamm oH Hauel,

[Nopiok kamu TaM Haten. (Moym no kpyey 6 Opyeyro cmopoHy, 83516UlUCh 3d PYKU.)

A Ha neuke Kajiauu,




Ox, BKycHBbI U ropsiun! (Ocmanasiugaromcs, nogopadusaomcs iuyom K yeHmpy
Kpyea, XI0nawom 6 J1aoouiu.)

[Tuporu B meuwn nekyrcs, (Bvinoausiom naxion énepeo, pyku enepeo, 1a00HU 68epX.)

Onu B pyKu He narorcs. (Buinpamnaiomes, npsauym pyKu 3a cnumy.)

«Osowu u hpyxmui»
JleTH CTOSIT B IIEPEHTE UJIM BPACCHIITHYIO.

BocnuTaTens Ha3pIBaeT pazauuHble OBOIIM U GpyKThl. Eciu Ha3BaH 0BOIIL, TO JETH
JOJKHBI OBICTPO TIPUCECTD, a €CIU GPYKT — NOAHSITH pyKU BBepX. Mrpoku, koTopbie
OIIUOJINCH, IETAI0T 1Iar BIepe/.

[ToGexnaroT UTPOKH, ClIeTABIINE MEHBIIE OIITMOOK.

«Ilo oopoosicke»

Jletu CTOSIT B KpyTy WM BPacChIHYK0. BocruraTenps MoKa3bIBa€T IBUKEHUS U
MIPOU3HOCHUT TEKCT, IETU NOBTOPSIOT JBUKEHHUS.

Pa3, nBa, Tpu, yersipe, NATH,

byneM HOTM pa3MHUHATH.

MpI1 maraem 1o sopore,

[Togaumaem BeIle HOTH. (X00bba na mecme.)

N no 3toi1 ke JOpOKKe

Ckauem MblI Ha mIpaBoil HOXKe. (Iloockoku na npasoul Hoze.)
A Teneps e1e HEMHOXKKO

Ha npyroii nockauem Hoxke. (Iloockoku Ha nesoti Hoze.)
[To TponuHke MOOEKHM,

Jlo myxaiiku no6exum. (bee na mecme.)

Ha myxaiike, Ha yxanke

Mp&1 onipeiraem, Kak 3auku. (1lpvioicku Ha mecme Ha 08yX HO2AX.)




MBI oxJjionaeM B JIaAOIIKH,
[TycTh momsnryT Ham HOXKH. (IIpoussonvubie manyesanrbHvle 08UNHCEHUS.)
Crom. I[pucsaem — otnoxuem. (Ilpuceoanue.)

W nazan nemikom noiigem. (Xoovba na mecme.)

«Pyuku — HOMCKU)
Jletn cToAT BpacChIMHYIO.

Bocnurarens nmokas3siBaeT IBUKEHUS U POU3HOCUT TEKCT, IETH TOBTOPSIOT
JIBUOKCHUS.

Bce 3axmonanu B nagomu — (Xronarom 6 iaoouii.)
Hpyxno, Becenee! (Cmyuam noockamu.)

3acTy4dasid Halllkl HOXKKHU

I'pomue u GwicTpee.

[To xonenoukam ynapum — (Xronarom no KojieHkam.)

Tuiie, Tuie, TUIe.

Pyuku, pyuku nogaumaem — (Meonenno noonumarom pyKu.)
Brmie, Brinie, BoIle!

3aBepTenuch Halllu pydKH, (Ilogopauusarom Kucmu pyk mo 6npaso, mo 871ego.)
CuoBa onyctiiuce. (Onyckarom pyKu.)

[TokpyXunuch, NOKPYKUIUCH

N ocranoBunuce. (Ocmanasiusaromcsi.)

«Tpu meoseon

Bocnurarens noka3bsiBaeT ABHXKCHUS U IMPOU3HOCHUT TCKCT, AC€THU IMTOBTOPAIOT
JABUKCHHA.

Tpu measens uuu gomout. (Mapwupyrom na mecme.)

[Tama 611 60OMTBIION-00BIIION, (Il00HUMatOm pyKu 66epX.)




Mama 9yTh IIOMEHBIIIE POCTOM, (Boimseusarom pyku eneped Ha ypoehe epyou.)
A CBIHOK — MaJTtoTKa mpocto. (Cmassam pyku Ha nosc.)
OueHb MaJICHLKUI OH OBLI,

C norpemyuikamu Xonui. (Mmumupyrom uepy ¢ noepemyuKoti.)

«Tyx-myk»

Bocnurarens noka3niBaeT ABWIKCHUA U UYUTACT TCKCT, ACTH ITIOBTOPAIOT ABUKCHUS 3a
BOCIIUTATCICM:

— Tyk-tyk-tyx! (Tpu yoapa kynaxamu opye o opyea.)
— la-na-na. (Tpu xnonxa 6 raoowiu.)
— Moxuo k Bam? (Tpu yoapa xkyraxamu opye o opyea.)

— Pan Bcerna! (Tpu xnonka 6 radowiu.)

«Y mens, y meoa»
Jletn cTosAT B KPYr'y WJIM BPaCChIHYIO.

Bocnurarens moka3biBaeT ABUXKEHUSA U IPOU3HOCUT TEKCT, IETU MOBTOPSIOT
JIBHOKCHUS.

VY mens, (Iloxaszviearom pykamu na cebsi.)

VY 1e6s (Pazeoosam pyku, noxkaszwieéas Ha coceoell.)

bnectsmue rnasku, (Ilokazviearom enasku.)

VY Mens, y Te0s — unctobie ymk. (Ilokazvieaiom yuiku.)

MEI ¢ ToOOM, MBI ¢ TOOOM XJI0TIaeM B JIAJOIIKHU. (Xiionarom 6 1adouiu.)
Me1 ¢ ToOOM, MBI ¢ TOOOM MphITaeM Ha HOXKE. (IIpvlearom na mecme.)
VY MmeHs, y Te0s anenbkue ryoku, (Ilokazviearom enasku.)

VY MeHs, y Te0s1 pO30BbIE IECUKH.

MeEI ¢ T0OOM, MBI ¢ TOOOH XJIOIIAeM B JIaJOIIKH.




Me1 ¢ TOOO, MBI C TOOOM MPBITaeM Ha HOXKKE.

«Y mena ecmo 6ce»

[lepen HauanoM UTPBI AETH JIOKATCA HA KOBEP, PYKU BIOJIb TEJA, BHITATUBAKOTCS.
Bocnurarens mokassiBaeT IBUKEHUS U POU3HOCUT TEKCT, IETH MTOBTOPSIOT
JIBHOKCHUS.

Ectb y kpoBatu cniuHKa, (IIpunoonumarom 20108y u niedu, HOCKU Ho2 CMOMPM
Ccmpo2o 86epXx.)

A y yaiinuka — HocuK, (Caodsamcs, npucmasnsarom 08a Ky1auka K Hocy, 00UH 3d
opyaum.)

Ay TyMO0UYKHU — HOXKKH, (Caoamcs Ha KOpmouKu.)
A y KacTproiu — pydku. (Pyku cmasam Ha nosic uiu K nie4am.)

A B 3TOM 0O0NBIION KacTproJie (Bcmatom u noxaswléarom Kacmpronro, COMKHY8 PYKU
nepeo epyovio 8 Kpye.)

EcTh oueHb BKYyCHBIN KOMIIOT. («3a2nsioviearomy 6 Kacmproio.)
A 'y MeHs —

U noxxu, (Iloxazviearom HodiCKU.)

U pyukwu, (Ilokazviearom pyuxu.)

W nvocuxk, (Iloxazviearom HOCUK.)

WU cniunka, (Ilokazviearom cnuHky.)

U BoT emie yTo —

Ouenb ronoaueli xKuBoT! (Tlokasviearom dxcusom.)

«CHedcok»

JleTu cTOAT B KpYT'y WJIU BpacchllHylo. Bocnurarens moka3blBaeT JBUKEHUS U
MPOU3HOCHUT TEKCT, IETU TOBTOPSIOT JIBHIKEHHUS.

Pa3, nBa, Tpu, yersipe.

Me1 ¢ TOOOM CHEXOK Jenwid. (Mmumupytom nenky cHedxlcka.)
Kpyrmerii, kpenkuii, oueHb rnaakui, (Pucyrom 6 6o3dyxe kpye.)

Ho coBcem-coBcem He cnankuil. (I possam ykazamenvHbiM naivyem.)




Pa3 — mogbpocuwm, (Iloonumarom pyxu.)

JIBa — noiimaem, (Onyckarom pyku.)

Tpu — ypouum, (Haknonsaromest, oompazusaromest 00 noia.)
U cnomaewm. (Tloonpwvieusarom)

M cTOYHMKH KOHCYJIHTAIIMOHHOTO MaTepHaJia
https://ddu28grodno.schools.by/pages/kartoteki-dlja-skachivanija

https://www.maam.ru/detskijsad/podborka-dinamicheskih-pauz.html
https://urok.1sept.ru/articles/672908
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